ITINERAIRE
De CHOQUEQUIRAO a CHACHANI

TREKKING CHOQUEQUIRAO — MACHU PICCHU — TREKKING AUSANGATE 3 JOURS - CHACHANI

Le trek reliant Choquequirao a Machu
Picchu offre aux voyageurs curieux ou
passionnés de I'ancienne tradition culturelle
andine la possibilité de s'immerger dans des
sanctuaires ancestraux Incas, en passant par
les paysages grandioses d’anciennes routes
provinciales de haute altitude, ainsi que par
de nombreux endroits inexplorés du chemin
de la résistance inca, le tout dans une
atmosphere chaleureuse qui permet de
ressentir et de vivre cette expérience avec
intensité.

Ce trek vous permettra d'avoir un apergu des vallées inter-andines et des paysages tropicaux des hautes Andes.
Pour les amateurs de sensations fortes qui aiment 'aventure, I’histoire Inca et ses chemins, ses canyons profonds, ses
rivieres tumultueuses, ses hautes chaines de montagnes et ses glaciers offrent des occasions variées et intenses de se
sentir vivant et de profiter de la splendeur encore intacte de la nature.

La satisfaction de faire ce trek est la quintessence de ce que signifie venir au Pérou et le prélude parfait de la merveille
du monde moderne : le Machu Picchu !

Jour 1 : Arrivée au Pérou

Arrivée a Lima ou un taxi vous attendra pour un transfert vers votre hotel de Miraflores. Nous vous
donnerons la meilleure adresse pour déguster un délicieux Ceviche, institution sur la cote péruvienne !
Reposez-vous bien, demain votre aventure commence !

Repas Libres
Nuit en hotel.

Jour 2 : Que votre aventure commence !

Aujourd’hui, nous prenons notre correspondance pour Cuzco. Suivant les horaires de vol, une visite
guidée de Cuzco est au programme. Vous étes ensuite transféré en transport privé en direction de
Capuliyoc pour passer la nuit dans une guesthouse (4 heures de route). Profitez de l'incroyable vue sur
la chaine de montagnes Vilcabamba et ses imposants sommets enneigés comme le Pumasillo,
également connu sous le nom de Sacsarayoc a 5 991 m d'altitude.

Déjeuner non inclus a Cuzco.

Jour 3 : Trekking de Choquequirao
Nous commencons la marche par une descente jusqu'au pont de Playa Rosalina sur les rives du fleuve
Apurimac, a cet endroit nous traverserons un segment du canyon Apurimac, le plus grand d’Amérique.




L'ascension vers le village de Marampata représente environ 1600 m de dénivelé positif. A mi-chemin,
nous ferons notre pause déjeuner ; puis, terminerons la journée par un accueil a notre premiére
auberge, Refugio Choquequirao de Marampata.

Jour 4 -

Le deuxiéme jour, nous visiterons le site archéologique de Choquequirao (3272 m), nous aurons une
magnifique visite quidée de ['un des plus importants établissements impériaux de Cusco du 15éme siécle au
milieu de lAmazonie andine. Aprés quelques heures, nous ferons une pause pour partager un snack/buffet
et marcherons vers le secteur de Pinchaunuyoc avec ses terrasses incas, qui appartiennent au complexe de
Choquequirao. En fin d'aprés-midi, nous nous installons au camping sur les ruines de Pinchaunuyoc.

Jour 5 -

Le troisiéme jour de trekking nous descendrons jusquau Rio Blanco, avec l'aide de notre équipe nous
traversons a l'un des points sdrs et commencons l'ascension vers le hameau de Maizal. Cette ascension
représente environ 1200 m de dénivelé positif dans une dense végétation et sous une forte chaleur. Nous
serons accueillis pour le déjeuner par la famille locale de Don Valentin, aprés cela nous pourrons visiter le
complexe de ruines archéologiques cachées au dos du village de Maizal dans la végétation dense des
environs de notre camp, ce qui cléturera la journée.

Jour 6 -

Nous monterons vers le col de San Juan en passant par un beau chemin Inca encore trés bien conservé
(4150m), a l'arrivée nous pourrons apprécier les sommets enneigés de la cordillére de Vilcabamba, tels que
Pumasillo, Yanama et Choquetacarpo (5 520m). Ensuite, nous nous rendrons au village de Yanama, en entrant



dans une végétation dense qui comprend des segments du chemin Inca qui se dirigent vers [Antisuyo et sa
forét millénaire, la premiére dAmérique. A notre arrivée @ Yanama, nous serons accueillis chaleureusement
par la famille de Don Antonio. Nous terminerons l'aprées-midi en partageant notre diner du jour avec les
familles du village.

Jour 7 -

A partir de maintenant, nous continuerons sans les chevaux jusqu'a atteindre Aguas Calientes. Pour cela,
nous serons pris en charge depuis notre camp a Yanama avec un transport privé en direction de Playa
Sawayaco pour environ 4 heures de route. Nous ferons une courte pause au col Mariano Llamoca (4660 m)
d'otl nous aurons une vue panoramique spectaculaire sur plusieurs chaines de montagne de la région de
Cusco, avec ses sommets enneigés et ses glaciers : Salkantay (6272), Wakay'Willki ou Veronica (5982)
Lasunayoc (5936 m), Los Mellizos (5700 m) et Nevado Blanco (5500 m). A l'arrivée & Playa Sawayaco, nous
profiterons d'une dégustation de café local produit par une famille de producteurs/exportateurs locaux.Aprés
le déjeuner a Hidroeléctrica, nous nous dirigeons vers Aguas Calientes par une belle randonnée le long des
voies du train touristique. Pensez a regarder dans les arbres pour avoir la chance d'apprécier l'oiseau national,
el « gallo de las rocas » avec son impressionnant manteau Orange électrique. Fin d'aprés-midi libre en ville.

Jour 8 - Machu Picchu

Cette derniere journée est consacrée a la visite de la cité perdue des Incas MACHU PICCHU découverte en
1911 par Hiram Bingham et cataloguée comme la découverte du siécle. Visite guidée des principaux sites
de la ville tels que El Mirador, la place principale, le temple des trois fenétres, El Intiwatana etc. Retour a
Cusco en train en fin d'aprés-midi, ou vous aurez une vue spectaculaire sur la nature andine. Retour en train
a Cuzco,vous y arriverez vers 18 (ou 20) heures suivant les horaires de trains.

Jour 9 - Début du trek de lAusangate en 3 jours.

Trek jour 1 : Aujourd’hui commence la seconde partie de notre voyage au Pérou. Nous serons transférés
vers Challapampa (3 heures) Lle matin ou nous rencontrerons notre guide local, issu du village d’Upis, a
Uintérieur méme du parc national Ausangate. Nous débuterons le trek de 3 jours avec 4 heures de
marche et une vue splendide sur la Cordillera Vilcanota, 7 lagunes de bleues intenses, jusqu’au premier
campement pour y passer notre premiere nuit en tente a 4400 métres d’altitude et finaliser notre
acclimatation. Temps de marche : 4 heures / Dénivelé : +250m

Nuit en Tente.

Jour 10 : Premiére ascension et lacs d’altitudes
Trek jour 2 : Lever matinal avec un petit déjeuner préparé par notre chef cuisinier local. Nous prendrons
alors la route vers notre premiére ascension, le col Arapa (alt 4850m). Nous redescendrons dans une




vallée différente ol L'on se retrouvera face a de multiples lacs aux eaux turquoise. La pause déjeuner se
fera autour du lac Puma Qocha, ou vous apprécierez l'incroyable tranquillité. Il nous restera alors notre
derniére difficulté a passer avec l'ascension d’'un second col (4900m) et sa vue magnifique sur le lac et
les glaciers environnants. Le campement se trouvera alors a 2 heures de marche de la montagne aux 7
couleurs et a environ 4600 metres d’altitude. Temps de marche : 8heures / Dénivelé : +800m, -500m
Nuit en tente

Jour 11 : Une montagne unique au monde

Trek jour 3 : Nous nous léverons t6t pour attaquer une petite journée de marche.

Apres le petit déjeuner, nous nous dirigerons vers le lac Kayrawiri, puis nous passerons le glacier Cerro
Grande Laya et le pass Warmisaya (4950m.) Nous arriverons enfin a la montagne des 7 couleurs,
montagnes formées il y a des millions d’années dont ses couleurs proviennent de la compression de
minéraux et du mouvement des plaques tectoniques. Profitez de ce moment unique, de plus, a cette
heure-ci, il y a encore trés peu de personnes sur ce lieux hautement touristique.

Cest sur ce magnifique paysage entouré de sa vallée rouge que nous terminons ce trek de '’Ausangate
en format 3 jours.

Un véhicule privé vient nous récupérer pour nous ramener a Cuzco (3 heures).

Repos mérité en fin de journée.

Déjeuner et diner libre.

Jour 12 : Le repos avant L'ultime ascension

Aujourd’hui, nous changeons de région et prenons un vol intérieur pour Arequipa. Nous profiterons de
cette journée pour recharger les batteries avec une visite de cette charmante ville de type colonial.
Profitez-en pour acheter des souvenirs et visiter le marché local ou encore le couvant Santa Catalina®.
Puis nous ferons un briefing détaillant notre ultime défi.

*Ticket d’entrée non compris

Déjeuner et diner libre.

Jour 13 : Objectif : volcan & Record d’altitude*

Départ matinal pour notre premiére journée d’ascension du Chachani. Le Chachani est un volcan haut
de 6074 métres avec un camp de base situé 5200 métres d’altitude. Pour rejoindre le campement, 3
heures de 4x4 et 2 heures de marche suffisent. Nous monterons de quelques centaines de métres en
plus pour faciliter 'acclimatation a cette altitude et mettre le maximum de chance de notre c6té pour
lascension finale.




Jour 14 : L’ascension finale

Réveil de nuit pour l'ascension finale. Il nous restera 800 metres de dénivelé a grimper, soit 4 a 5
heures de marche. La pente est raide et passe par des amas rocheux. L'oxygéne a 6000 métres
d’altitude et d’'uniquement 37% comparé a celui du niveau de la mer, il est donc important de savoir
que cette ascension est difficile pour n'importe qui. Difficile mais loin d’étre insurmontable, le Chachani
étant un des 6000 les plus accessibles au monde. Une fois au sommet, la vue sur le Misti et les volcans
alentours est époustouflante et infinie. Profitez de cet instant unique et savourer votre superbe
performance ! Retour au camp de base vers 11 heures puis retour a Arequipa en fin d’aprés-midi.
Déjeuner et diner libre

Nuit a U'Hotel.

Jour 15 : Retour en france
Aujourd’hui nous retournons sur Lima pour prendre votre vol retour en France. Votre vol intérieur peut
différer de celui du groupe en cas de vol international différent - A voir avec l'agence.

*Prévoir un sac a dos de randonnée de 50 a 60L. Du parking au high camp, vous avez 2 heures de marche avec le
matériel de camping (tentes, matelas, sac de couchage), une partie de la nourriture, vos snacks et 4 litres d’eau par
personne.

Possibilité de louer les services d’un porteur, a payer sur place.



Date : 17 au 31 aoiit 2024

TARIF :

2800%€ par personne

confirmation a 3 personnes minimum
Groupe de 8 maximum

Le prix

comprend :

Un guide francophone sur chacune des activités. Ugo vous accompagne tout le long de votre
séjour dans la région de Cusco (Choquequirao et Ausangate), Carlos sera votre guide au
Chachani.

Transports et vols intérieurs (exclut les taxis a Lima)

Transferts

Activités mentionnées

Assistant-guides anglophones et/ou hispanophone

Guide francophone pour le Machu Picchu

La pension compléte sauf repas indiqués comme libres (libres en ville)

Hébergements (chambres doubles) avec petit-déjeuner (hétel 3* ou équivalent en ville), en
refuge ou guesthouse durant les activités

5 nuits en tentes (2 sur Choquequirao, 2 sur Ausangate, 1 durant l'ascension de Chachani)
Le matériel de camping sauf le sac de couchage

ne comprend pas

Vols internationaux

Les eventuels frais liés aux vols internationaux : transport des bagages en cas de retard des
bagages a 'aéroport, transferts et nuits supplémentaires en cas de report de votre vol
Assurance Voyage (fortement recommandé)

La navette bus A/R pour le Machu Picchu (nous y allons a pied)

Les transferts Aéroport Lima - Hotel - Aéroport Lima

Les boissons et eaux

Les repas mentionneés libres (prévoir 5 a 15USD par repas, par personne).

Porteurs au Chachani

Les pourboires

Autres non mentionnés (exemple : Frais liés au retour en cas d'urgence ou de malaises physiques
/ Mal des montagnes).



